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   책은 재미있게 잘 읽었나요? 책 내용을 떠올리며 답해 보세요.

저고리와 치마 모두 넉넉해서 

보기에도 우아하고 움직이기 

편한 옷을 입은 할머니는 

왜 그런 옷을 입어야 했나요?

아이가 가장 먼저 발견한 

할머니의 옷은 무엇인가요?

이 책은 할머니의 어떤 
옛날 물건에 관한 이야기인가요?

우리나라가 서양 문물을 

받아들여 근대 사회로 바뀌어 

가던 개항기에 신식 교육을 

받은 여성을 뭐라고 불렀나요?

실 잣는 방법을 말해 보세요.

곱게 차려입고 바깥나들이를 

하는 할머니가 머리에 써서 

치렁치렁 드리운 것과 허리춤에 

찬 것은 무엇인가요?

베틀로 짤 수 있는 

옷감 이름을 말해 보세요.

옛날에는 호랑이 한 마리를 

잡으면 어떻게 이용했나요?

4   5



할머니들이 입었던 우리 옷 그림과 설명을 보고, 어느 시대인지 써 보세요. 1

처음에는 풀, 나뭇잎, 나무껍질을 엮

어 몸에 두르다가, 동물 가죽을 얇고 

부드럽게 만들어 옷을 지어 입었어요.

가락바퀴로 실을 잣고 원시 베틀로 

옷감을 짜고 뼈바늘로 바느질해 옷

을 지어 입었어요.

여성의 바깥 활동이 줄어들고 규방에 

머무르는 일이 많아지면서, 저고리는 

길이가 짧아지고 소매통이 좁아졌어

요. 반면 치마는 폭이 넓어지고 엉덩

이를 한껏 부풀려 입었어요.

서양 문물의 영향을 받아 활동하기 

편하게 저고리 길이가 길어지고 품

과 소매통이 넓어졌어요. 치마는 길

이가 짧고 여밈이 없는 통치마를 입

었어요.

시대 시대

옷감 짜는 기술이 발전해 삼베와 비

단을 짰어요. 베 짜는 솜씨가 이웃 

나라에까지 널리 알려졌어요.

바지 또는 치마를 입거나 바지 위에 

치마를 겹쳐 입었어요. 주름치마에 

점무늬 겉옷을 즐겨 입었어요.

비단으로 만든 옷을 아주 좋아했어

요. 바깥 활동이 자유로워서 한껏 

멋을 부리고 국가 행사를 즐기러 가

기도 했어요.

치마는 주름이 풍성한 앞자락을 접

어 걷기 편하게, 뒷자락은 길게 끌리

게 했어요. 집안을 꾸려 나가는 여성

이 활동하기 편하면서도 우아해 보이

도록 말이에요.

시대 시대

시대
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    아래 할머니의 모습을 보고 물음에 답해 보고, 그림 그리듯 묘사하는 글을 써 보세요.

* 위 내용을 정리하여 쓴 글의 빈칸을 채워 보세요.

★ 할머니는 무엇을 하고 있나요?

★ 할머니가 입은 옷은 무슨 색깔인가요?

★ 이 옷을 입었을 때 느낌이 어떨 것 같나요?

치마는 같이 빨간색이고, 저고리는 바나나 같이 색이에요.

할머니는  같이 빨간 치마와, 바나나 같이 색 저고리를 입

었어요. 머리에는 색 비단으로 만든 라는 머리쓰개를 쓰

고, 을 타고 있어요. 말을 타는 모습이 

.

    집에 있는 나의 옷 또는 가족의 옷을 골라 그림 그리듯 묘사하는 글을 써 보세요.

★ 누가 입는 옷인가요?

★ 무슨 색깔인가요?

★ 언제 입는 옷인가요?

★ 옷을 입었을 때 느낌이 어떤가요?

* 묘사할 옷을 그리거나 사진을 붙여 보세요.

* 위 내용을 정리하여 묘사하는 글을 써 보세요.
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    조상 할머니를 찾아온 22세기 아이들은 어떤 옷을 입었을지 상상해 그려 보세요.

22세기에는 

어떤 옷을 입었을까?

   여러 가지 할머니 옷을 오려 인형 놀이를 해 보세요. 오리는 선
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세로 열쇠 

➊ 고무로 만든 신.

➋ 솜이나 털 따위의 섬유를 자아서 실을 잣는 데 쓰는 가락에 끼워 회전을 돕는 바퀴.

➌ 명주, 무명, 모시, 삼베 등의 천을 짜는 데 쓰는 틀.

➊ 우리나라가 서양 문물을 받아들여 근대 사회로 바뀌어 가던 개항기에 신식 교육을 받은 여성. 

➋ 짐승 몸을 덮은 질긴 껍질. 

➌ 삼 껍질에서 뽑아낸 실로 짠 천.

가로 열쇠

낱말 풀이 우리 문화와 
더 가까워지는 

➋➋

➌

➊

➊

➌




